Vorgehen bei Mitarbeitenden Spital und PZS nach Kontakt zu COVID-19 Fillen oder bei Symptomen

Kontakt Kriterien

Enger Kontakt zu einem laborbestatigt Fall ohne (addaquate)
personliche Schutzmassnahmen=

* Kontakt von <2m wéahrend >15 min

* Krankenpflege

* Direkter Kontakt mit Atemwegssekreten oder Korperflissigkeiten
*  Wohnen im gleichen Haushalt

oder

Beschwerde Kriterien

Symptome eine akuten Erkrankung der Atemwege, z.B.
* Husten

* Schnupfen, Halsschmerzen

e Atemnot und/oder

* Fieber (kann bei einigen Patienten auch fehlen)

Nein, aber allgemeine Fragen:
¢ Intranet: Konzept Coronavirus oder veronika.mathys@spitalaffoltern.ch

¢ Internet BAG, Infoline BAG: 058 463 00 00

Exponiert zu COVID-19
Falls unklar genauere telefonische Anamnese durch Notfall
Notfallarzt: Tel 3300 oder Notfallpflege Tel 2620

Ohne Symptome
* Dirfen weiterarbeiten solange asymptomatisch

* Tragen im Betrieb fiir 14 Tage ab letzter Exposition eine
chirurgische Maske + sorgfaltige Hindehygiene

* Selbst — Monitoring und Selbstquarantdane extern wahrend dieser
Zeit

Bei Auftreten von Symptomen

* Sofortige Selbstisolation, Kontakt mit Notfall = Abstrich

* Falls zur Zeit im Betrieb: Test auf Notfall nach Voranmeldung

* Falls zur Zeit extern: Test durch HA, Notfall oder nahe Institution

Moglicher COVID-19 Verdachtsfall
Falls unklar genauere telefonische Anamnese durch Notfall
Notfallarzt: Tel 3300 oder Notfallpflege Tel 2620

Mit leichten Symptomen, arbeitsfahig

* Kontakt mit Notfall > Abstrich

* weiterarbeiten

* Tragen im Betrieb eine chirurgische Maske +sorgféltige
Handehygiene

* Bei Verschlechterung im Verlauf erneute Triage

Mit klaren Symptomen und/oder arbeitsunfihig

* Sofortige Selbstisolation, Falls zur Zeit im Betrieb: Test auf Notfall
nach Voranmeldung

e Falls zur Zeit extern: Test durch HA, Notfall oder nahe Institution

!Nasopharynx - AbstricE

Testergebnis negativ
* Weiterarbeiten mit chirurgischer Maske
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Testergebnis positiv = COVID -19 Fall

¢ Selbstisolation (siehe Formular BAG)

* Ende Isolation: 48h nach Symptomende, sofern seit
Symptombeginn mindesten 10 Tage verstichen.

Transport : keine OV: zu Fuss, privater PW mit bereits exponierter
Kontaktperson, Ambulanz falls nétig




